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Håndballgruppas Årsmelding - 2023 

1.0 Om håndballgruppa i Øvrevoll Hosle IL 
Håndballgruppa i Øvrevoll Hosle IL er rett i underkant av 500 aktive medlemmer fordelt på 

21 lag (årganger) med over 60 lag påmeldt i ulike seriespill. De yngste gruppene, 7- og 8-

åringene deltar i Intersport Loppetassen og Intersport 4’er. Håndballgruppa har aktive spillere 

fra 6-årsklassen til veteran og har et breddetilbud som fanger opp de aller fleste som ønsker å 

spille håndball.  

2.0 Håndballgruppens ledelse 
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3.0 Sesongen 2022/2023 
Endelig har våre medlemmer fått delta i en «normalsesong» igjen. Selv om enkelte rutiner fra 

pandemien fremdeles er med oss spilles alle kamper og cuper som normalt. Ekstra geldelig er 

det å se alle lagene som planlegger turneringsspill mot våren / sommeren. 

3.1 Sportslige høydepunkter 
Vi står fremdeles midt i sesongen, men allerede halvspilt har vi flere høydepunkter: 

Lagpåmelding 

Lagpåmeldingen fra oss er god og stabil og vi er svært fornøyde med at vi klarer å holde 

mange i idretten lenger.  

Oppstart 6-åringer 

For første gang har vi startet opp håndballtrening for 1. klassinger. Dette har blitt en fin liten 

gruppe på rett i underkant av 20 gutter og jenter. I tillegg startet vi som vanlig opp for 2. 

klassingene som nærmer seg 60 utøvere.  

Herrelaget 

Herrelaget har også denne sesongen mål om opprykk. Denne gangen fra 4. – 3. divisjon. For 

tre år siden satte vi oss et mål om å ha et lag i 3. divisjon innen fem år. Dette for å kunne tilby 

seniorhåndball til gutte-lagene våre når de blir gamle nok. Når det nå ser ut til å bli to 

opprykk på rad kan vi klappe oss selv på skulderen og si oss godt fornøyd med nådd 

målsetting på rekordtid.  

Junior-prosjekt på jentesiden 

En kjent problemstilling er at vi ikke klarer å ta vare på utøvere når de er ferdige med 

aldersbestemt håndball. Dette er en problemstilling også andre klubber i nærområde står 

ovenfor. Denne sesongen har vi gått sammen med Haslum om å danne to store 

treningsgrupper og har klart å samle og ivareta hele 65 jenter så langt.  

3.2 Samarbeid 
I ØHIL Håndball er vi glade i samarbeid. Håndballmiljøet i Bærum er ikke større enn at vi 

må etterstrebe best mulig samarbeid med klubbene i nærområdet for å legge til rette det beste 

mulige tilbudet for våre utøvere. De siste årene har vi lykkes godt med å innføre samarbeid 

hos det vi kaller sub-kritiske lag.  
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Hosletoppen 

Samarbeidet med skolen fortsetter å styrke seg. Vi jobber på videre for å sikre god dialog.  

Forholdet til de andre idrettene 

Samarbeidet idrettene imellom i klubben fortsetter å styrke seg. Gode vedtak fattet i IU 

danner grunnlag for bedre koordinering og økt aktivitet. Det har ved enkelte anledninger 

kommet aktiviteter i konflikt, men dette har fra fotballens- og klubbens side blitt håndtert 

godt for å skape minst mulig misnøye hos medlemmene.  

3.3 Treningsflater 
Eikelihallen stod klar fra skolestart høsten 22. Det er et flott anlegg som de yngste for boltre 

seg på. Det skal ikke legges skjul på at vi trodde vi var forespeilet mer tid i anlegget, men vi 

har fått 2 dager i hallen.  

Kapasitetsproblemet er på ingen måte løst og vi jobber stadig med å finne gode løsninger for 

hvordan vi fremskaffe oss mer tid i hall.  

Søknaden om treningstid vil i år som i fjor basere seg på faktiske tall og vårt enorme 

underskudd vil bli forsøkt belyst nok en gang.  

3.4 Rekruttering 
Nok et år vi må sies å ha lykkes med rekrutteringen. Mye takket være et flott engasjement 

blant foreldregruppen spesielt på 2015. Her kommer det stadig nye håndballspillere til og 

gjengen kan telle om lag 60stk.  

3.5 Dommere 
Antall kvotedommere pr mars 2022: 11 dommere + 1 dommerutvikler Antall dommer 

barnehåndball pr mars 2022: 14 stk. 

Antall kvotedommere pr 14. februar 2023: 5 dommer + 1 dommerutvikler 

Antall dommer barnehåndball pr 14. februar 2023: 15 stk.  

Antall dommer barnehåndball pr 15. februar: 29 stk. (arrangerer dommerbarnehåndball kurs 

onsdag 15. februar) 
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Dommerarbeidet i ØHIL året 2022  

I 2022 arrangerte ØHIL 2 dommerkurs, hvorav ett var Dommer barnehåndball og ett 

Dommertrinn 1. På disse kursene deltok det 13 stk fra ØHIL på dommer barnehåndball og 8 

stk på Dommertrinn 1. Per februar 2023 dømmer alle 13 barnekamplederne aktivt og 5 av 

deltakerne fra dommertrinn 1 dømmer fortsatt.  

I løpet av året 2022 hadde vi 2 dommersamlinger hvor vi har møttes for å bli bedre kjent, delt 

erfaringer og skapt trygghet og forståelse i/for dommerrollen.  

Dommer Barnehåndball har blitt fulgt godt opp i Hoslehallen gjennom at dommeransvarlig 

har vært tilstede og veiledet og støttet dem. Ikke hver helg, men jevnt gjennom sesongen.  

Regionen arrangerer noe som heter Temaserien hvor det spilles mange kamper ila en dag 

innenfor en bestemt årsklasse. Her kan klubbene melde inn dommere som ønsker å utfordre 

seg under trygge rammer med oppfølgning og nivå høyere enn de er vant med til daglig. 

ØHIL meldte på 4 par. Dette er et veldig godt forum for å drive godt utviklingsarbeid av 

dommer i regionen, men også klubb da de får oppfølgning av andre utenforstående. 

Dessverre oppstod det sykdom mm. så ingen kunne til slutt, men et veldig godt utgangspunkt 

for neste gang og videre utviklingsarbeid av dommere i ØHIL i tiden som kommer.  

Vi har så langt i 2023 hatt et dommermøte, og følger opp dette med et til før sesongen er 

over. Det er også planlagt 2 nye kurs i ØHIL før sesongslutt, så det stiller 14 nye, unge på 

kurs for dommer barnehåndball, og 11 av de som i fjor tok Dommer Barnehåndball skal ila 

våren gjennomføre Dommertrinn 1 

4.0 Økonomi 2022 
Driftsinntektene endte på kr. 2 435 197, kr. 485 409 over budsjett. På inntektssiden skyldes 

primært høyere aktivitet på lagenes post i regnskapet. Tilsvarende avvik finner vi også på 

kostnadssiden som er med på å forklare høyere driftskostnader enn budsjettert.  

Driftsresultatet endte med et underskudd på kr. 205 576 mot et budsjettert underskudd på kr. 

51 570. Tilsvarende tall for 2021 var et underskudd på kr 195 939. Avviket i resultatet kan 

forklares med: lavere inntekt på treningsavgift, lavere inntekt på arrangement og noe økte 

lønnskostnader.  

ØHIL håndball likviditet og finansielle stilling må ansees som god og egenkapitalandelen er 

på rundt 45% per 31.12.2022. 


